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16. rocnik
Nedéle 6.4.2014

Poradatelé zvou vSechny priznivce silnych zazitk(i na horsky béh
v Novohradskych horach. Zavod je otevien vSem milovnikim
pohybu v prirodé. Vyberte si trat’ dle chuti nebo fyzické kondice,
vezméte sebou svého étyrnohého kamarada a prozijte nevsedni
zazitek v panenské prirodé Novohradskych hor.

BEH jednotlivci, muzi, Zeny
A - 32 km, 1200 m p¥., Trhové Sviny - Hojna Voda
B - 14 km, 600 m pf., BeneSov nad Cernou - Hojna Voda

LONG CANICROSS / béh se psem / jednotlivci
A - 32 km, 1200 m p¥., Trhové Sviny - Hojna Voda
B - 14 km, 600 m pf., BeneSov nad Cernou - Hojna Voda

BEH Stafety / 2- élenné /
32 km, 1200 m p¥., Trhové Sviny - Hojna Voda

Prezentace: do 10,45 hod. na namésti v Trhovych Svinech nebo do 12,15 hod. v BeneSové n.ad Cernou.

Zde je mozno také ukladat véci na odvoz do cile. & oo

Start: v 11,00 hod. na namésti v Trhovych Svinech kategorie A a prvni €len Stafety, g i : A L

kategorie B v 12,30 hod. na namésti v Benesové nad Cernou, kde bude také probihat predavka stqfet A B~
FR " .

Startovné: pro maraton a Stafetu 100,-, ostatni 50,-, pro zavodniky s deseti a vice starty zdarma. 1 gt ' _.ng-.

Trat”: je cela vedena po €ervené turistické znacce, mimo zavérec¢ného usekuz Kravi hory do cile
kde je znacka zelena. Na kfizovatkach a nejasnych mistech jsou pro upfeshéni cervené faborky. &

Obéerstveni: zajistuje poradatel na obéerstvovaci stanici v Bene$ové nad-Cernou a'v cili na Ho;ne Vode ' i
/ voda, Coca Cola, banany, cokolada atd. /

C|I terasa Hotelu Ho]'na,'\léqg kde bude také problhat vyhlaseni vysledku, které'bude pro
vsechn)" kategérle -"'@.""1‘15 00-hod. Ceny pro prvni tfi zavodniky v kazdé kategoru Uzavfeni cile v 16,00 hod.

Pro zallbdmky ktefi 'ﬁeﬁudopravu zpé‘t-na start je.dev 16,00 a pak-20,00 hod Imkovy autobus.
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